
บทความเพ่ือความปลอดภัยบนท้องถนน 7/2561 

 
 

เช็คสภาพรถยนต์...ก่อนออกเดินทาง 
การเดินทางด้วยรถยนต์แต่ละครั้ง ผู้ใช้รถต้องตระหนักอยู่เสมอว่าเมื่อมีการใช้รถไปสักระยะหนึ่ง ต้อง

มีการตรวจเช็คสภาพของรถยนต์ เพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อตัวเอง และเพื่อนร่วมทาง จะเห็นได้ว่าในทุกๆ
เทศกาล ถือว่าเป็นช่วงที่มียอดผู้เสียชีวิตเป็นจ านวนมาก ดังนั้น การเตรียมความพร้อมของรถยนต์ เป็นปัจจัย
หนึ่งที่ลดความเสี่ยงของการเกิดอุบัติเหตุได้  

จากรายงานปัจจัยเสี่ยงของการเกิดอุบัติเหตุทางถนน พบว่า ปัจจัยด้านยานพาหนะ คิดเป็นร้อยละ 
15 ของการเกิดอุบัติเหตุ (กรมการขนส่งทางบก 2561) โดยส่วนใหญ่ผู้ขับข่ีไม่มีความพร้อมในด้านการ
ตรวจเช็คอุปกรณ์พื้นฐานและความปลอดภัยของรถยนต์ ดังนั้นเพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุในช่วงเทศกาลวันหยุด
ยาวที่ก าลังมาถึง ขอแนะน าวิธีการเช็ครถ 6 จุดก่อนออกเดินทาง เพื่อเป็นผู้ขับข่ีได้เตรียมความพร้อมและถึง
จุดหมายปลายทางไดอ้ย่างปลอดภัย ดังนี ้

จุดท่ี 1 ยางรถยนต์ 
– เช็คความดันลมยางให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมอยู่ที่ประมาณ 25- 30 ปอนด์ ตรวจดูสภาพยาง 

ไม่แข็งกระด้าง ไม่มีรอยปริ ฉีกขาด และดอกยางไม่สึกจนถึงสะพานยาง 
 

จุดท่ี 2 ระบบไฟ 

– ตรวจเช็คไฟส่องสว่างทั้งภายนอกและภายในตัวรถให้สามารถใช้งานได้ทุกดวง  
 

จุดท่ี 3 ท่ีปัดน้ าฝน 
– ดูสภาพยางทีป่ัดน้ าฝน และระบบน้ าฉีดล้างกระจก  ใช้งานได้ตามปกต ิ

 

จุดท่ี 4 ของเหลวภายในรถยนต์ 
– น้ ามันเครื่อง โดยตรวจเช็คให้อยู่ในระดบั Max สังเกตสีน้ ามนัเครื่องไม่ควรข้นด ามาก รวมถึง

ตรวจดูรอยรั่วซึมตามจุดต่างๆ 
– น้ ามันเบรก ตรวจเช็คระดับน้ ามันเบรกให้อยู่ในระดับ Max  
– น้ าในหม้อน้ าและหมอ้พักน้ า โดยตรวจเช็คระดบัน้ าในหม้อพักให้อยู่ในระดับทีก่ าหนด  

 

จุดท่ี 5 ระบบเบรคและครัชท์ 
– ตรวจดูระดบัน้ ามันเบรคและครัชท์ให้อยู่ในระดับปกต ิ

 

จุดท่ี 6 ชุดเครื่องมือประจ ารถ 
– ภายในรถควรมีแม่แรง ประแจ คีมและบล็อกถอดล้อติดไว้เผือ่ในเวลาฉุกเฉิน 

 
แต่อย่างไรก็ตามแม้มีการเช็คสภาพรถยนต์ให้อยู่ในสภาพที่ดีแล้ว แต่ขณะเดียวกันผู้ขับไม่มีความ

พร้อมในการขับข่ี ความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุก็สามารถเกิดข้ึนได้ ดังนั้น เมื่อรถพร้อมผู้ขับขี่ต้องพร้อม
เช่นกัน เพียงเท่านี้ก็สามารถลดความเสี่ยงต่อการสูญเสียในช่วงเทศกาลแห่งความสุข และถึงจุดหมาย
ปลายทางได้อย่างปลอดภัย.... 
 

แหล่งข้อมูล :  ส านักงานเครือข่ายลดอุบัติเหตุ  (สคอ.) 
ดาวน์โหลดข้อมูลได้ท่ี : http://www.accident.or.th/ 

 

 

 


